Skapa din egen

Ortagdrd

Ortagd&rdens Grunder

1.Lage: De érter vi odlar som kryddor i var értagérd vill ha sol. 5-6 timmar om dagen om det gar.
Kan du sedan ordna sa att det &r ganska vindstilla ar det fantastiskt. Vi vill inte att de eteriska
oljorna "blaser bort”.

2.Placering: Har tanker vi praktiskt. Ska vi anvanda orterna i matlagning sa ar det sa klart
smart att placera ortagarden nara eller i anslutning till koket. Ligger den fér langt bort ar det
osakert att vi kommer att anvanda 6rterna sa mycket som vi vill.

3.Designen av din 6rtagard avgor du. Hur stor plats har du? Hur mycket 6rter vill du odla? Gillar
du raka formella former eller mer organiska? Vill du odla plant pa marken eller bygga uppat? Pa
friland? | bankar? | krukor och burkar? Eller allt pa en gang? Det &r dina idéer och forutsattningar
som bestdmmer

4. Vaxtval ar ocksa ditt val. Vilka orter tycker du om? Vill du ha bara farska eller &ven sadana
som passar att torka infoér vintern? Vill du ha perenna véaxter som kommer tillbaka efter vintern eller
vill du satta nytt varje ar? Fardiga vaxter eller satter du garna fron? Perenna kryddvéxterna dar
jag bor, zon 4, ar bl.a. timjan, oregano, dragon, citronmeliss, libbsticka, gubgskégg, lavendel
abrodd. Manga fardiga plantor hittar du pa plantskolor pa varen . Ja , &ven de du hittar i
matbutikerna som farska orter gar att plantera ut. Sar du fran frén hittar du manga fler sorter.

5. Jordman De flesta ért- och kryddvéxter vill ha mager och lucker jord. Garna med kalk. De &r
medelhavsvaxter. Viktigt for dem ar att det ar valdranerat vare sig du odlar pa friland, i pall eller i
kruka. Sa finns det ocksa nagra 6rter som vill ha rikligt med vatten som basilika, dill, koriander och
persilja. Kan du satta dem tillsammans lite for sig sa underlattar du for dig sjélv.

6. Skdtsel. Alla nyplanterade véxter kraver extra mycket vatten sa att rotterna kan fa stark
jordkontakt. Nar de val har etablerat sig kraver de flesta érter vatten bara vid torka Om du plockar
bort blommorna da de kommer sa utvecklar sig bladen battre och du far mer att skérda. Vill du ha
blommor till att smaksatta tex. vindger med sa spar du dem pa en del plantor och vill du vara riktigt
snall mot bin och humlor sa spar du dem pa fler orter. | alla fall framemot hosten da det ofta blir
bris pa mat for insekterna.



